
メディア出演 

TV（テレビ）出演のお知らせ 

 

当院『手のしびれ初診外来』が BS テレ東 『教えて！ドクター 家族の健康』で取り上げ

られました。※1 

長谷川岳弘院長とフリーアナウンサー木佐彩子さんの対談形式で収録が行われました。 

 放送予定日時は 2021 年 2 月 27 日（土）20 時 54 分からです。※２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

埼玉成恵会病院『手のしびれ初診外来』は、毎週火曜日午後 長谷川岳弘院長が行います。 

電話、病院受付にて予約することができます。詳細はお問い合わせ下さい。 

 

手のしびれとは 

手のしびれの原因には、手根管症候群、肘部管症候群やなど末梢神経障害や、 

頚髄症、頚椎症、頸椎椎間板ヘルニア、脊髄腫瘍など脊椎疾患がありますが、 

その他にも、脳梗塞、脳腫瘍など中枢性疾患が原因のこともあります。 

また、糖尿病など内科疾患に至る様々な疾患が原因であることがあります。 

 

手のしびれを治療するには、その原因を正確に突き止め、 

正しい治療を行うことが最も重要です。 

 

診察・診断の結果、各専門医師による診察を予約いたします。 

※１ TVの視聴方法に関しては、ご契約内容により異なります。当院では確認できませんのでご了承ください。 

※２ 放送内容に変更が生じる可能性がございます。詳しくはテレビ局までお問い合わせ下さい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


